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Passano gli anni ma l’impegno quaresimale con le tradizionali cassettine rimane un 
richiamo significativo per i singoli, le famiglie e le comunità cristiane. La carità come 
condivisione che trova nell’anno continui rivoli di generosità, trova in questa proposta 
ufficiale della chiesa uno spazio particolare.
Quest’’anno il richiamo “Dio e il mondo in un unico abbraccio”, “per un mondo di 
sani e salvi”, ci invita ad uscire dal nostro piccolo mondo per essere insieme a coloro 
che nel mondo servono i fratelli. Dal Niger alla Tanzania, dalle Filippine alla Thai-
landia, al Brasile dove 
alcuni nostri missionari 
donano la loro vita ed il 
loro servizio, noi saremo 
presenti con la nostra ge-
nerosità.
Dal sostegno ad una co-
munità di suore (con don 
Augusto Antoniol) alla 
realizzazione di un cen-
tro di formazione (suor 
Giulia Saviane); dall’a-
iuto ai Bambini di strada 
(con don Pietro Cunegat-
ti) alla realizzazione del-
la nuova Parrocchia (con 
don Bruno Soppelsa), 
con l’impegno di aiutare 
adolescenti a rischio ed 
i senza terra (con suor 
Carmen Dos Santos e 
don Lucio Pante).
Realtà sconosciute, volti 
forse noti, situazioni le 
più diverse: un abbraccio 
di amore con la nostra 
generosità. 
È sempre “Un pane per 
amor di Dio”.

34ª Giornata per la vita XX Giornata del Malato
La chiesa italiana nella prima domenica 
di febbraio sottolinea in modo particola-
re la attenzione che il cristiano è chiama-
to ad avere nei confronti del grande dono 
della vita. Dal suo presentarsi nel seno 
materno fino al suo naturale concluder-
si è un dono da amare, da rispettare, da 
servire.
Quest’anno il richiamo e la attenzione 
sono rivolte ai Giovani. 
Molto bello il messaggio dei Vescovi (si 
può trovare anche in Internet).
È rivolto anche a noi adulti non solo per 
quello che siamo chiamati a fare sul pia-
no della educazione, ma su quello che 
siamo chiamati ad essere.
“Per educare i giovani alla vita occorrono 
adulti contenti del dono dell’esistenza, 
nei quali non prevalga il cinismo, il cal-
colo o la ricerca del potere, della carriera o 
del divertimento fine a sé stesso.” Il mes-
saggio si conclude: “La vera giovinezza si 
misura nella accoglienza del dono della 
vita, in qualunque modo essa si presenti, 
con i sigillo misterioso di Dio”.

Messaggi proposti alla nostra esistenza

La giornata mondiale del Malato coin-
cide con la festa della Madonna di Lou-
rdes. Luogo questo dove la malattia è di 
casa ed è vissuta nella fede e nella spe-
ranza.
Il tema di quest’anno, scelto per la chie-
sa italiana era: “Dalle sue piaghe siete 
stati guariti” (1Pt 2,24). Il manifesto ri-
porta un mosaico raffigurante il Cristo 
risorto che libera dagli inferi.
La fede nel Cristo è sicuro sostegno nel 
momento della prova e della sofferenza.

preghiera

Padre, che ami la vita, 
Ti imploriamo
nella salute e nella malattia.
Tu non vuoi il nostro male,
né ci lasci soli nel dolore.

La Pasqua del tuo Figlio,
Gesù Cristo,
ci ha salvato per sempre dalla 
morte.
Dalle sue piaghe
siamo veramente guariti!
Spirito del Risorto
consolaci
e rendici fratelli
nella sofferenza.
Fa’ che le mani di chi cura
siani piene dell’amore
e della tenerezza di Maria,
Madre di misericordia.
Amen!
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Colletta quaresimale “Un pane per amore di Dio”


